
Proyecto Crisis
Westchester Arc

Podemos
auidar



¿Qué servicios ofrece
el Proyecto Crisis?
El Proyecto Crisis ARC de Westchester ofrece
servicios de asistencia médica de
emergencia a personas con retardo mental y
problemas de incapacidad. El proyecto ayuda
a familias con problemas en recibir servicios-
tales como: control de conducta, asistencia
con hospitalización inmediata cuando una
persona padece de tendencias suicidas u
homicidas y mucho más.

El proyecto emplea un equipo clínico
interdisciplinario que trabaja las 24 horas, 7
días a la semana. El proyecto provee contacto
directo cara a cara ya sea en el hogar del
individuo o en nuestro consultorio.

Los trabajadores de crisis hacen
evaluaciones y desarrollan estrategias para
tratar las necesidades identificadas. Los
empleados hacen arreglos para el uso de los
recursos de la comunidad coordinando y
estableciendo vínculos entre las personas y
estas agencias.

El Proyecto Crisis busca ampliar la capacidad
de individuos y sus familias y proteger los
derechos civiles de las personas con
discapacitadas en el desarrollo y fomentar su
dignidad humana.



TODOS LOS SERVICIOS
SON GRATUITOS

¿Cómo podemos ayudarle?
• 24 horas de servicio vía teléfono
• Apoyo psicológico y seguimiento
• Terapia de emergencia a corto plazo.
• Entrenamiento del control de la conducta.
• Asistencia para miembros de la familia y

grupos de apoyo.
• Educación sobre baja estima.
• Acompañamiento a citas médicas,

terapéuticas, de reuniones y beneficios.
• Enlace con la unidad de emergencia

respiratoria
• Comunicación directa con el Centro Médico

del Condado Westchester con el equipo
móvil evaluatorio.

• Orientación y capacitación sobre la unión
familiar y hacer planes para el futuro.

¿Quiénes necesitan
contactarnos?
Cualquier persona que tenga un familiar con
retardo mental o problemas de incapacidad
en el desarrollo que necesite de asistencia en
una situación de emergencia. Además,
aclaramos dudas de los miembros de la
comunidad, profesionales del servicio social
o cualquier persona que tenga conocimiento
de alguna familia que pueda beneficiarse con
nuestros servicios.

¿Cómo puedo recibir asistencia?
Llamando Proyecto Crisis al:
(914) 949-8200 – las 24 horas



PROYECTO CRISIS
WESTCHESTER ARC
121 Westmoreland  Avenue
White Plains, NY  10606
(914)949-8200 (24-hour hotline)
www.westchesterarc.org

TODOS LOS SERVICIOS SON GRATUITOS
Financiado por los Servicios de Asistencia Familiar.
Oficina del Estado de Nueva York para el Retardo
Mental y Problemas de Discapacidad.


